PRILOHA é. 24

PREVADZKOVY PORIADOK SAUNY , GORALSKA CHATA”

§1
Tento Prevadzkovy poriadok obsahuje doplfiujice a osobitné ustanovenia, ktoré ur€uju pravidla
pouzivania sauny ,Goéralska Chata”, ktora je suCast'ou saunového sveta v Aredli Chochotowskie
Termy.
Sauna ,Goéralska Chata” je neoddelitelnou si€astou saunového sveta a vSetky osoby, ktoré ju
vyuzivaju, su povinné dodrziavat ustanovenia tohto Prevadzkového poriadku a Poriadku
saunového sveta.
Kazdy NavStevnik je taktieZ povinny prisne dodrziavat ustanovenia hlavného Prevadzkového
poriadku Arealu.
Vo vSetkych zaleZitostiach, ktoré nie si upravené v tychto pravidlach a predpisoch, sa uplatfuju
ustanovenia inych Prevadzkovych poriadkov platnych v komplexe Chochotowskie Termy, najma
ustanovenia hlavného Prevadzkového poriadku.
Kazdy navStevnik sauny ,Goralska Chata” je povinny oboznamit sa s tymto Prevadzkovym
poriadkom pred zaCatim saunovania, a nasledne dodrZiavat jeho ustanovenia. Zaroven je
potrebné oboznamit sa s informaCnymi tabulami, ktoré su k dispozicii v priestoroch sauny.

§2

Sauna ,Goéralska Chata” je dostupnd navStevnikom, ktori maju pravo vyuZivat saunovy svet v
sulade s jej Prevadzkovym poriadkom, a to s nasledujucimi vyhradami.
Sauna ,Goralska Chata” je sucha sauna s teplotou dole 55°C a vlhkostou vzduchu do 10 %.
Saunu ,Goralska Chata’mézu pouzivat len zdravé osoby alebo osoby, ktorych ochorenia
nepredstavuju kontraindikacie pre saunovanie v tomto type sauny.
Saunovanie v saune ,Gdralska Chata” sa neodporiCa osobam:

e trpiacim na ochorenia srdca, hypertenziu a cievne ochorenia;

e s ochorenim S$titnej Zlazy, klaustrofébiou, epilepsiou, akdtnymi reumatickymi stavmi,

rakovinou, akutnymi infekciami a astmatickymi stavmi;

e s horuckou;

e Zenam poCas menStrudcie a tehotenstva;

® unavenym a pod vplyvom navykovej latky;
e alergickym alebo citlivym na éterické oleje.
Saunovanie vsaune ,Gobralska Chata” sa uskutoChuje iba na vlastni zodpovednost a riziko
NavStevnika. SpoloCnost’ a jej vedenie nenest zodpovednost za zdravotné nasledky pouzivania
sauny.

§3
Pred vstupom do sauny ,Géralska Chata” by ste mali:
o st natoaletu;
e odlozit vSetky kovové predmety (najma Sperky), pretoZze mozu sposobit’ popaleniny;
e odlozit okuliare a odstranit’ kontaktné SoSovky (v pripade, Ze tak neurobi, Pouzivatel musi
poCitat’ s rizikom poSkodenia okuliarov/kontaktnych SoSoviek, za ktoré v pripade, Ze k nemu
dojde, SpoloCnost a jej vedenie nenesu zodpovednost’.);
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e osprchovat sa a umyt si celé telo mydlom a potom sa utriet’ do sucha;

e vyzut bazénovu obuv.

V saune sa mozu zdrziavat minimalne dve osoby.

V saune ,Goralska Chata” ktora je sucha pouzivajte na sedenie a ako podlozku pod nohy uterdk.
Uterdk by mal byt rozlozeny tak, aby sa Ziadna Cast’ tela nedostala do kontaktu s povrchom
sedenia.

Ak sa necitite dobre, okamzite to oznamte personalu alebo plav€ikovi alebo pouzite nidzové
tla€idlo.

VSetci navStevnici sauny ,Goralska Chata” su povinni prisne dodrziavat a riadit sa pokynmi,
inStrukciami a zvukovymi signalmi plavCikov a persondlu saunového sveta, ako aj hlaseniami
z reproduktorov.

84
V pripade nehody spOsobenej nedodrZzanim tohto Prevadzkového poriadku nesie vSetku
zodpovednost’ NavStevnik.
VSetky osoby, ktoré poruSuju verejny poriadok alebo ustanovenia tohto Prevadzkového poriadku,
budu z tejto sauny ako aj z priestorov saunového sveta vyvedené.
Ostatné zakladné pravidla pouzivania Zariadenia, ako aj pravidla zodpovednosti a povinnosti
Zakaznikov upravuje Prevadzkovy poriadok saunového sveta a hlavny Prevadzkovy poriadok
Aredlu.



