ZALACZNIK NR 32

REGULAMIN KORZYSTANIA Z GROTY SOLNEJ /TEKSTYLNEJ/
ZLOKALIZOWANEJ NA OBSZARZE CISZY | RELAKSU

§1
Niniejszy Regulamin zawiera postanowienia uzupetniajgce i szczegdlne, precyzujgce zasady
uzytkowania groty solnej /tekstylnej/, zlokalizowanej na obszarze ciszy i relaksu w strefie
basenowej wydzielonej w Obiekcie Chochotowskie Termy.
Grota solna zlokalizowana na obszarze ciszy i relaksu stanowi integralng czes¢ strefy basenowej
oraz ww. obszaru ciszy i relaksu i wszystkie osoby korzystajgce z niej zobowigzane sg przestrzegac
zaréwno postanowien niniejszego Regulaminu, jak i Regulaminu korzystania ze strefy basenowej
oraz Regulaminu korzystania z obszaru ciszy i relaksu.
Kazdy Uzytkownik jest réwniez zobowigzany do bezwzglednego przestrzegania postanowien
gtéwnego Regulaminu Obiektu.
We wszelkich sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie majg zastosowanie zapisy
pozostatych Regulaminéw obowigzujgcych w Kompleksie Chochotowskie Termy, w szczegdlnosci
postanowienia gtéwnego Regulaminu Obiektu.
Kazda osoba korzystajgca z groty solnej jest bezwzglednie zobowigzana do zapoznania sie z trescig
niniejszego Regulaminu przed rozpoczeciem korzystania, a kolejno do przestrzegania jego
postanowien. Wymagane jest rOwniez zapoznanie sie z tablicami informacyjnymi dostepnymi w
obrebie groty.

§2
Grota solna jest dostepna dla Uzytkownikéw uprawnionych do korzystania ze strefy basenowej
oraz obszaru ciszy i relaksu wydzielonego w tej strefie, zgodnie z zasadami obowigzujgcymi w ww.
strefie oraz na obszarze ciszy i relaksu, z uwzglednieniem ponizszych zastrzezen.
Grota solna jest pomieszczeniem w catosci wykonanym z bryt solnych, wyposazonym w teznie
solankowe.
Z groty solnej mogg korzystac tylko osoby zdrowe lub osoby, ktérych dolegliwosci nie stanowig
przeciwwskazan do korzystania z tego typu zabiegdw.
Kazda osoba korzystajgca z groty solnej powinna zasiegnac opinii lekarza odnosnie przeciwwskazan
do korzystania z tej formy rekreacji. Osoby o niestabilnym stanie zdrowia, a w szczegdlnosci z:
e klaustrofobig;
e nadczynnoscia tarczycy;
e zaawansowanymi chorobami nowotworowymi;
e ostrym stanem gruzlicy;
e innymi stanami ostrych zapalen;
e kobiety w cigzy;
powinny korzystac z groty solnej ze szczegdlng ostroznoscia, wytacznie po uprzedniej konsultacji
ze swoim lekarzem.
Korzystanie z groty solnej odbywa sie na wtasne ryzyko Uzytkownika.
Za skutki zdrowotne przebywania w grocie solnej Spodtka i jej Kierownictwo nie ponosi
odpowiedzialnosci.



§3
Przed wejsciem do pomieszczenia groty solnej nalezy:
e zatatwic potrzeby fizjologiczne;
e umyc cate ciato pod prysznicem mydtem, a nastepnie wytrze¢ do sucha.
Minimalnie w grocie solnej mogg przebywac dwie osoby.
W grocie solnej nalezy korzystaé z suchego recznika. Recznik powinien byé roztozony tak, aby zadna
czesc ciata nie stykata sie z powierzchnig siedziska.
W przypadku ztego samopoczucia nalezy niezwtocznie opuscic¢ grote i natychmiast zgtosic sie do
pracownika Obstugi.
Noszenie okularéw i szkiet kontaktowych nie jest zalecane. W przypadku niezastosowania sie do
tego wymogu, Uzytkownik musi liczy¢ sie z ryzykiem uszkodzenia okularéw/szkiet kontaktowych,
za ktére, w razie wystgpienia, Spétka i jej Kierownictwo nie ponoszg odpowiedzialnosci. W
przypadku przebywania w grocie solnej w okularach korekcyjnych (na wtasne ryzyko Uzytkownika),
okulary te muszg by¢ umocowane w sposdb uniemozliwiajacy ich spadniecie.

§4
Korzystajgc z groty solnej zabrania sie powodowania sytuacji zagrazajgcych wtasnemu
bezpieczenstwu, bezpieczeristwu innych oséb korzystajgcych z groty i terenu strefy basenowej oraz
obszaru ciszy i relaksu lub moggcych spowodowac nieszczesliwy wypadek, a w szczegdlnosci:
e uzytkowania groty w przypadku zamkniecia dostepu taricuchem, ling lub w inny widoczny
sposob;
e wnoszenia do groty jakichkolwiek przedmiotéw, w tym zabronione jest wnoszenie i
spozywanie napojéw lub pokarméw;
e zasmiecania i zanieczyszczania terenu groty;
e niszczenia urzadzen i wyposazenia groty;
e hatasowania, przeszkadzania innym Uzytkownikom przebywajacym na terenie groty;
e przemieszczania wyposazenia ruchomego bez zgody Personelu;
e korzystania z wyposazenia groty niezgodnie z jego przeznaczeniem;
e dotykania $cian groty;
e wynoszenia krysztatéw soli z groty.
Wszystkie osoby korzystajgce z groty solnej zobowigzane sg do bezwzglednego stosowania sie i
przestrzegania instrukcji, polecen oraz sygnatéw dzwiekowych ratownikéw i pracownikéw strefy
basenowej, a takze komunikatow podawanych przez gtosniki.

§5
W razie wypadku spowodowanego nieprzestrzeganiem niniejszego Regulaminu wszelkg
odpowiedzialno$¢ ponosi Uzytkownik.
Wszystkie osoby naruszajgce porzadek publiczny lub przepisy niniejszego Regulaminu beda
usuwane z groty solnej, a takze z obszaru ciszy i relaksu i terenu strefy basenowe;j.
Pozostate podstawowe zasady korzystania z Obiektu oraz reguty odpowiedzialnosci i obowigzki
Klientéw reguluje Regulamin korzystania z obszaru ciszy i relaksu, Regulamin korzystania ze strefy
basenowej oraz gtéwny Regulamin Obiektu.



