PRILOHA ¢. 7

PREVADZKOVY PORIADOK MOKREJ SAUNY PRE DETI

§1
Tento Prevadzkovy poriadok obsahuje dopliiujice a osobitné ustanovenia, ktoré urcuju pravidla
pouzivania mokrej sauny pre deti, ktord sa nachddza v bazénovej Casti Aredlu Chochotowskie
Termy.
V detskej saunovacej miestnosti je teplota 33 °C a 100 % vlhkost.
Mokra sauna pre deti je k dispozicii len detom od 1 roka do 13 rokov, ktoré su v starostlivosti a pod
neustalym dohladom rodica alebo dospelého opatrovatela.
Mokra sauna pre deti je neoddelitelnou sucastou bazénovej zony a vsetky osoby, ktoré ju
vyuzivaju, su povinné dodrZiavat ustanovenia tohto Prevadzkového poriadku pre vyuZivanie
bazénovej zony. Zakonny zastupca dietata vyuzivajuceho saunu je povinny oboznamit sa s tymto
Prevadzkovym poriadkom, najma s ustanoveniami o kontraindikdcidch, informacénymi tabulami,
znackami a pokynmi na pouZivanie sauny pred zadatim jej pouZivania a sprostredkovat dietatu
bezpetnostné pravidla a nasledne dohliadat na dodrziavanie ich ustanoveni.
Kazdy Navstevnik je taktiez povinny prisne dodrziavat ustanovenia hlavného Prevadzkového
poriadku Arealu.
Vo vsetkych zélezitostiach, ktoré nie su upravené v tychto pravidlach a predpisoch, sa uplatriuju
ustanovenia inych Prevadzkovych poriadkov platnych v komplexe Chochotowskie Termy, najma
ustanovenia hlavného Prevadzkového poriadku.

§2

Saunu moézZu vyuzivat len zdravé osoby alebo osoby, ktorych ochorenia nepredstavuju
kontraindikaciu pre pouzivanie sauny.
Saunovanie sa neodporuca osobam:
e pacientom trpiacimi na ochorenia srdca, hypertenziu a cievne ochorenia;
e s ochorenim Stitnej Zlazy, klaustrofébiou, epilepsiou, akdtnymi reumatickymi stavmi,

rakovinou, akutnymi infekciami a astmatickymi stavmi;
e s horuckou;
e 7enam pocas menstrudacie a tehotenstva;
e unavenym a slabym.
Pred pouzitim mokrej sauny pre deti ste povinni oboznamit sa s vy$sie uvedenymi
kontraindikaciami jej pouZivania.
Saunovanie je prisne zakazané a v rozpore s tymto Prevadzkovym poriadkom v pripade, Ze osoba,
ktord ma v umysle pouzZivat mokrd saunu pre deti, ma akékolvek kontraindikacie (vyslovne
uvedené v odseku 2 vyssie, ako aj neuvedené individualne kontraindikacie).
Saunovanie v mokrej saune pre deti sa uskutoériuje iba na vlastni zodpovednost a riziko
Pouzivatela.
Spolo¢nost a jej vedenie nenesu zodpovednost za zdravotné nasledky pouzivania sauny.



§3
Pred vstupom do saunovacej miestnosti by ste mali:
e st natoaletu;
e zloZit okuliare a odstranit kontaktné SoSovky.
V mokrej saune pre deti mézu byt minimalne dve osoby.
Ak sa necitite dobre, okamZite to oznamte obsluhe alebo plavéikovi alebo pouzite nidzové tlacidlo.

84
Pri saunovani v detskej mokrej sauny je zakazané spbsobovat situacie, ktoré ohrozuju vlastnu
bezpecnost, bezpecnost ostatnych pouzivatelov sauny a okolia bazéna alebo ktoré mézu spdsobit
Uraz, najma:
e pouZivanie sauny, ak je pristup uzamknuty retazou, lanom alebo inym viditelnym spdsobom;
e zadkaz vstupu do sauny dospelym, ktori nevykonavajui dohlad nad dietatom;
e dotykat sa a upchavat oblast vystupu pary.
Vsetky osoby, ktoré pouzivaju mokri saunu pre deti, si povinné prisne dodrziavat a riadit sa
pokynmi, instrukciami a zvukovymi signalmi plavcikov a persondlu v bazénovej zéne, ako aj
hldseniami z reproduktorov.

§5
V pripade nehody spbsobenej nedodrzanim tohto Prevadzkového poriadku nesie vsetku
zodpovednost Navstevnik.
Vsetky osoby, ktoré porusuju verejny poriadok alebo ustanovenia tohto Prevadzkového poriadku,
budu vyvedené z mokrej sauny pre deti, ako aj z priestorov bazénovej zény.
Ostatné zakladné pravidld pouzivania Zariadenia, ako aj pravidld zodpovednosti a povinnosti
Zakaznikov upravuje Prevadzkovy poriadok bazénovej zony a hlavny Prevadzkovy poriadok Aredlu.



